
L’Evento:

Obiettivi: il percorso formativo in cinque appuntamenti, intende dare 
risposte alle problematiche operative in contesti lavorativi 

specifici, quali il settore marittimo, edile e metalmeccanico, 
attraverso l’analisi della normativa vigente, di linee guida 

eventualmente esistenti, di prassi comportamentali, e soprattutto 
attraverso la partecipazione attiva dei diretti interessati.

Destinatari: l’evento è stato accreditato per medici del lavoro, 
igienisti e tecnici della prevenzione ambientale.

Per un numero massimo di 30 partecipanti.

Durata: un percorso di 40h, suddiviso in 5 giornate, una al mese. Al 
termine del quale verra’rilasciato un attestato di frequenza 

con riconoscimento di 50 crediti formativi ECM.

Le date: 30 gennaio, 27 febbraio, 26 marzo, 
30 aprile, 28 maggio 2012

Dove: al CNOS-FAP in Via Don Bosco n. 14, 
09037 Selargius (Ca) – Teatrino -

Costo: 370,00€

Iscrizioni: entro il 26 gennaio 2012 - Per le modalità d’iscrizione e di 
pagamento vedere la scheda di adesione allegata -

Coordinatore scientifico: Dott. Milvio Piras.

Segreteria organizzativa:
CNOS-FAP Salesiani Regione Sardegna

Dott.ssa Alessandra Pischedda.
Via Don Bosco n. 14, 09047 Selargius (Ca), 

tel 070 8443300, fax 070 848324 
cell. 3311839919, apischedda@sardiniacnos.it

www.sardiniacnos.it

Assomedicom

Percorso formativo per Medici del Lavoro, Igienisti 
e Tecnici della Prevenzione Ambientale.

- Certificato ECM n°di autorizzazione 948-21474 
- - 50 crediti formativi -

30 gennaio, 27 febbraio, 26 marzo, 
30 aprile, 28 maggio 2012

I rischi nei vari contesti di lavoro: 
marittimo, edile e 

metalmeccanico/industriale.



.. Il calendario delle giornate formativeIl calendario delle giornate formative..
1° giornata: lunedi 30 gennaio 2012 -durata 7h-

Titolo: Il sistema di vigilanza
Mattino - h8:30 Inizio lavori, registrazione partecipanti
h9:00 Dott Antonio Urban, Signora Lina Spiga (4h) SPRESAL ASL 8 Cagliari
Profilo giuridico: tavola rotonda sugli aspetti giuridici e del Testo Unico 

riguardanti i rischi interferenziali. I concetti di prevenzione e 
precauzione. Vigilanza nei porti e rapporti dell’organo di 
vigilanza con il medico competente. 

h13:15 pranzo
Pomeriggio – h15:00 Dott. Salvatore Massa
L’assistenza Sanitaria e Medico-Legale al personale aeronavigante.
h16:00 Dott. Giorgio Marraccini (2h) SPRESAL ASL 8 Cagliari
Responsabilità e obblighi del medico competente, comunicazioni con il 

medico di famiglia; rapporti con INPS, INAIL, Sanità Marittima, 
SPRESAL. Gestione di personale con problemi di (re) e 
inserimento nel lavoro: stress, malattie, infortuni, idoneità e 
deroghe. 

Discussione, esercitazione  e test finale. Chiusura lavori h18:15.
-------------------------------------------------------------------------------------------

2° giornata: 27 febbraio 2012-durata 8h30-
Titolo: I rischi nel contesto del comparto marittimo

Docente: Ing. Salvatore Monaco
Mattino - h8:30 Inizio lavori, Parte teorica – 5 ore
1. D.L. 271: Cenni. 2. L’ambiente navale: stile di vita a bordo – la marineria 

mercantile e da passeggeri italiana ed estera (gli equipaggi sono 
anche di diversa nazionalità). 3. Le navi: descrizione generale di 
navi (navi passeggeri, pescherecci, rompighiaccio, petroliere, 
portacontainer, ecc.). 4. La fabbrica “nave”: cenni in merito a 
sezione coperta, sezione macchina, sezione camera, sezione 
cucina, sezione comunicazioni, reparto macchine, coperta, ecc. 5. 
Impianti di bordo. Quelli essenziali standard per una nave, cenni 
su impianti specifici per tipo di nave. 6. ISM CODE (International 
Safety Management Code): cenni. 7. DPA (Designated Person
Ashore). 8. Ruoli dei lavoratori a bordo, turni di lavoro in 
navigazione, in porto etc. (la guardia, il giornaliero, etc). 9. Rischi 
nei vari settori delle navi e comportamenti dei lavoratori. 10. 
Interazione Armatore/nave/equipaggio-DPA/Medico competente.

h13:45 pranzo
Pomeriggio - h15:00 Parte pratica – 2 ore–
Visita a bordo di una nave in condizioni di operatività a banchina, durante 

operazioni commerciali (c/o banchina CICT – CAGLIARI 
INTERNATIONAL CONTAINER TERMINAL): ponte di 
comando, ponte di coperta. Locale Apparato Motore, alloggi, 
mense, locali comuni, locali igiene, locali cucina, etc.

h17:00 Discussione e test finale – 1 ora e 30 minuti- Chiusura lavori h18:45.
-------------------------------------------------------------------------------------------

3° giornata: Lunedì 26 marzo 2012 – durata 8h 30-
Titolo: I rischi nel contesto del comparto edile

Docente: Ing. Pierluigi Serra
h8:30 Inizio lavori, Parte teorica – 5 ore
1.Descrizione degli ambienti di lavoro: caratteristiche, attività svolte, 

impianti, macchine, attrezzature, prodotti e sostanze utilizzate,  
normativa di sicurezza del settore. 

2. Tipologia di rischi nel comparto edile. 3. Problematiche legate alla 
sorveglianza sanitaria e ai protocolli sanitari: la frequenza dei 
controlli, i rapporti tra M.C. e lavoratore, l’inidoneità sopraggiunta e 
le  mansioni alternative. 4. Problematiche legate all’analisi e alla 
valutazione dei rischi: mancanza di collaboratività,  delle figure del 
S.P.P., carenze organizzative del S.P.P.,  carenze finanziarie, 
importanza marginale attribuita al M.C. nella valutazione dei rischi  5. 
Definizioni di linee guida nello svolgimento della mansione di M.C. 
nell’azienda edile

h13:45 pranzo
Pomeriggio - h15:00 Parte pratica – 2 ore –
Simulazione di un sopralluogo all’interno dell’azienda di costruzioni edili 

COS.VI.P. (costruzioni di prefabbricati in cemento - Quartucciu) , 
esempio di  conduzione dell’analisi dei rischi effettuata dal R.S.P.P. in 
stretta collaborazione con M.C.  e R.L.S., elaborazione di una bozza di 
D.V.R.

h17:00 Discussione e test finale – 1 ora e 30 minuti- Chisura lavori h18:45.
----------------------------------------------------------------------------------------------

4° giornata: Lunedì 30 aprile 2012 – durata 8h 30-
Titolo: I rischi nel contesto del comparto metalmeccanico/industriale

Docente: Ing. Pierluigi Serra
h8:30 Inizio lavori, Parte teorica – 5 ore
1. Descrizione degli ambienti di lavoro: caratteristiche, attività svolte, impianti, 

macchine, attrezzature, prodotti e sostanze utilizzate,  normativa di 
sicurezza del settore. 2. Tipologia di rischi nel comparto 
metalmeccanico/industriale 3. Problematiche legate alla sorveglianza 
sanitaria e ai protocolli sanitari: la frequenza dei controlli, i rapporti 
tra M.C. e lavoratore, l’inidoneità sopraggiunta e le  mansioni 
alternative. 4. Problematiche legate all’analisi e alla valutazione dei 
rischi: mancanza di collaboratività,  delle figure del S.P.P., carenze 
organizzative del R.S.P.P.,  carenze finanziarie, importanza marginale 
attribuita al M.C. nella valutazione dei rischi  5. Definizioni di linee 
guida nello svolgimento della mansione di M.C. nell’azienda 
metalmeccanica/industriale.

h13:45 pranzo
h15:00 Parte pratica – 2 ore –
Simulazione di un sopralluogo all’interno di un’azienda tipo, esempio di  

conduzione dell’analisi dei rischi effettuata dal R.S.P.P. in stretta 
collaborazione con M.C.  e R.L.S., elaborazione di una bozza di D.V.R.

h17:00 Discussione e test finale – 1 ora e 30 minuti- Chiusura lavori h18:45.
----------------------------------------------------------------------------------------------

5° giornata: Lunedì 28 maggio 2012- durata 6h 30 –
Titolo: Vecchie e nuove malattie infettive

Docente: Dott. Giulio Meloni
h9:00 Inizio lavori
Aspetti sanitari coinvolgenti il medico competente: clinica; diagnosi; 

prevenzione; giudizio di idoneità alla mansione lavorativa.
h13.:30 pranzo 
h15:00 Discussione, esercitazioni e test finale– 1 ora e 30 minuti-

Consegna attestati con conferimento dei 50 crediti formativi ECM.
Chiusura lavori h17:00



Modulo d’Iscrizione all’Evento dal titolo:
“I rischi nei vari contesti di lavoro: marittimo, edile e metalmeccanico/industriale”.

Teatrino del CNOS-FAP Salesiani Regione Sardegna, Via Don Bosco, 14, 09047 Selargius (Ca)

30 gennaio, 27 febbraio, 26 marzo, 30 aprile, 28 maggio 2012

Informazioni partecipante
Nome                                                            Cognome                                 

Luogo di nascita                                  Provincia di nascita                        Data di nascita 

Codice fiscale 

Indirizzo                                                       Città' Comune                   cap

Telefono                    Fax                    Cellulare    E-mail

Laurea                                                          Specializzazione                                            Professione 
Specificare se:
� Libero professionista 
� Dipendente 
� Convenzionato 

Dati per l' eventuale fatturazione
Ragione sociale (ente di appartenenza)

Indirizzo 

Comune                                                          cap Provincia                      

Codice fiscale Partita IVA



La quota d' iscrizione è di Euro 370,00. 

Si provvede al versamento della quota di iscrizione entro il 26 gennaio 2012:

� a mezzo versamento sul Conto Corrente –IBAN IT 23 N 03359 01600 100000003307 intestato a Associazione CNOS FAP 
Regione Sardegna;

� a mezzo Bonifico Bancario – IBAN IT 23 N 03359 01600 100000003307 intestato all’ Associazione CNOS FAP Regione 
Sardegna 

Specificare la causale “evento per medici del lavoro e indicare nome e cognome del partecipante”.

Per il pranzo è presente un servizio mensa all’interno dell’Ente, al costo di 10,00€, da pagare in loco.
Il servizio mensa è da prenotare
� SI
� NO

Inviare il modulo di iscrizione debitamente compilato in stampatello e firmato e ricevuta dell'avvenuto pagamento
� Al FAX 070 848324  
� O via MAIL all’indirizzo apischedda@sardiniacnos.it 

Acconsento al trattamento dei miei dati personali (Legge 196/03)
� SI       
� NO

DATA                                                            FIRMA 

Per qualsiasi informazione rivolgersi alla segreteria organizzativa del CNOS-FAP: Dott.ssa Alessandra Pischedda
Tel. 070 8443300, fax 070 848324, cell. 3311839918, e-mail apischedda@sardiniacnos.it

www.sardiniacnos.it


